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  ):TTNي پنه گذاري نوزادان(تاك      
  

ز تاخير اناشي  معناي ديسترس تنفسيي پنه گذاري نوزادان به تاك
جنيني در ريه ميباشد .اين در باز جذب مايع باقي مانده از زمان 

همراه باشد كه اختلاف ممكن است با شروع زود هنگام تاكي پنه 
ه سيانوزي اگگاهي با كشيدگي قفسه سينه يا ناله در هنگام بازدم و 

  .كه با مقدار كم اكسيژن برطرف شود مشخص مي گردد

  

  چه نوزاداني مبتلا مي شوند؟

  نوزادان نارس .-

  نوزاد بالغي كه به طريق سزارين متولد شده است -

  نوزاداني كه با دپرسيون تنفسي متولد شده اند .-

  همه نوزاداني كه در پاكسازي مايع از ريه دچار مشكل بوده اند .-

  نوزادان مادر ديابتي و آسمي.-

  مند؟عوامل خطر كدا

  وديابت مادريآسم -

اين اختلال مي تواند در نوزادان نارس دچار سندرم ديسترس -
در نوزادان بالغ كه مايع آمنيوتيك مكونيومي داشته اند  تنفسي و
  رخ دهد.

سندرم زجر تنفسي در  "بيماريهاي تنفسي نوزادان مخصوصا-
در متولدين سزاين انتخابي بيش از متولدين سزارين  جنس پسر و
  يمان طبيعي بوده است .اورژانس وزا

  

  درمان :

ساعت اول 4نوزاد اغلب طي TTNبه علت ديسترس خفيف تنفسي 
پس از تولد وقتي كه باقي مانده ي مايع ريه باز جذب مي شود 

  بهبود مي يابد .

ساعت ادامه يابد نوزاد به ارزيابي 4اگر ديسترس تنفسي بيش از 
هنمايي تشخيص و راييد راديو گرافي قفسه سينه براي تأ ر وبيشت

  براي مداخله هاي مراقبتي بيشتر نياز دارد.

روز صورت مي گيرد و درمان  3الي   2بهبودي مهمولا ظرف 
حمايتي است كه شامل دادن اكسيژن كلاهك ومانيتورينگ 

  گازهاي شرياني يا پالس اكسي متري مي باشد .

 تنفسي بدتر شد بسته به شرايط نوزاددرصورتي كه ديسترس 
مي ي تصميم گير ورد استفاده از  دستگاه تهويه با فشار مثبت درم

  شود .

  )مثبت(دستگاه تهويه با فشارNCPAPمكانيزم اثر 



  بهبود اكسيژن رساني -

  بهبود بخشيدن به عملكرد ريه -

  جلوگيري از كلاپس آلويول ها -

  كاهش آپنه  -

  CPAPعلايم موفقيت 

  كاهش تعداد تنفس -

  منظم شدن واز بين رفتن ديسترس تنفسي -

  بهبودي در سطح گازهاي خوني  -

  برطرف شدن سيانوز  -

  

  

   

  

 

   


